
L’HIVER, SAISON DU REPOS AU 
JARDIN :

Avec la baisse des températures et de la 
luminosité, la nature se met au ralentie, 
les cycles végétatifs s’allongent pour 
revenir en pleine forme au printemps 
prochain. 

Nos composts n’échappent pas à la règle, le 
cycle de décomposition ralenti nettement 
alors que nos déchets alimentaires, eux, 
restent bien présents !

RYTHME AU RALENTI :

En hiver, le volume de vos déchets 
diminue moins vite au composteur. Ils ont 
tendance à rester intact plus longtemps. 

Les bactéries travaillant dans des plages 
de températures positives (15 à 40°C), 
leurs activités diminuent nettement. 

Les déchets ramollissent moins 
rapidement et les décomposeurs ne 
peuvent plus aussi facilement dévorer 
nos détritus. 

N’ayant plus accès à la nourriture, ils 
préfèrent vivre sur leurs réserves et s’en 
vont vers des latitudes plus agréables, 
sous le niveau du sol où les températures 
restent plus clémentes.

COMPOST GELÉ : COMMENT 
FAIRE ?
Avez-vous déjà découvert votre 
composteur complétement gelé au 
moment du dépôt de vos déchets ? 

Le compost ayant besoin d’une humidité 
importante pour bien fonctionner, l’hiver 
peut avoir tendance à transformer nos 
composts en un beau glaçon impossible 
à travailler. Mais alors comment faire ?

1. Vider votre seau, 

2. Défragmenter vos déchets alimentaires 
au-dessus du « glaçon » sans chercher à 
mélanger les couches. 

3. Prenez de la matière sèche dans votre 
stock de feuilles mortes et recouvrez vos 
déchets. 

Enfin pas de panique, pour qu’un 
composteur gèle, il faut des températures 
négatives sur plusieurs jours, sans 
variations positives. Un composteur gelée 
ne le reste pas bien longtemps !

DU COMPOST POUR LE PRINTEMPS ?
Vous prévoyez de planter des courges ou 
courgettes, plantes gourmandes et appréciant 
les composts plutôt jeunes ? C’est le moment 
pour basculer votre bac d’apport en tas (ou dans 
un autre bac) de maturation. Ainsi, votre compost 
aura 4 à 5 mois, il sera encore riche en matière 
fertilisante et proposera un met de choix pour 
les cucurbitacées !

Nouveaux sites de compostage partagé :
•	 SAINT SAUVEUR LA SAGNE - Bourg
•	 THIOLIÈRES - Bourg
•	 AIX LA FAYETTE - Bourg
•	 LA FORIE - Bourg
•	 ARLANC - Croisement Rte Nationale et de Beurières
•	 ARLANC - Place Charles De Gaulle
•	 ARLANC - Place de l’Ouche
•	 ARLANC - Place du Château

Les projets en cours : 

Vous cherchez un site de compostage 
partagé près de chez-vous ? Rendez-vous ici !
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L’ACTU COMPOSTAGE SUR 
AMBERT LIVRADOIS FOREZ

C’EST DE SAISON !

CONTINUONS À COMPOSTER EN HIVER !

A destination des jardiniers, acquéreurs de composteurs, habitants du territoire d’Ambert Livradois Forez

•	 Sauvessanges
•	 Saint Romain

•	 Saint-Just 		
•	 St-Sauveur-La-Sagne
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https://lesactivateurs.org/geo-compost/ 


À faire en Janvier :
•	 Se rendre à la matériauthèque à Marsac en Livradois, 

pour trouver tout un tas de matériaux utiles pour vos 
bricolages hivernales.

•	 Avez-vous pensé à la haie sèche pour vos futures tailles 
de printemps ? Il est encore temps d’en installer une.

À faire en Février :
•	 Réaliser des hôtels à insectes pour plus de biodiversité au 

jardin. Photo ci-dessous : hôtel à forficule (pince-oreille)

•	 Garder un peu de compost de côté, une fois tamisé et 
mélangé à autant de terre, vous aurez un terreau de 
choix pour rempoter vos semis et/ou plantes d’intérieur 
aux printemps.

À faire en Mars :
•	 Les premières tontes de gazon sont un paillis de choix 

pour votre jardin. En couche de 4 à 5 cm, vous nourrirez 
activement votre sol et la vie qu’il abrite

•	 Si vous avez semez de l’engrais vert cet hiver pour 
concurrencer le désherbage, vous pouvez le détruire et 
l’incorporer à la surface de votre sol.

Le compost à de nombreuses utilitées au jardin, cependant la maison 
les quantités de compost produitent sont souvent maigre. 

Entre un compost jeune et un compost mûr, les apports nutritifs 
sont différents. Son utilisation le sera également.

Voici quelques pistes pour optimiser votre utilisation du compost !

Cousin de la crevette, je fais parti de l’ordre des crustacés dont je suis bel et bien le seul à fouler la 
terre ferme. Ne mesurant qu’un centimètre en moyenne, beaucoup de jardinier m’ont déjà aperçut 

en soulevant une planche de bois ou au sein d’une vieille souche! Je suis ? 

BIEN UTILISER SON COMPOST

QUI SUIS-JE ?

ÉVITER DE TAILLER ENTRE LE 15 MARS ET 31 JUILLET

Les haies remplissent de nombreux rôles. Elles fournissent des 
ressources, protègent du vent, du soleil et des intempéries et 
limitent même l’érosion des sols. Elles abritent également de 
nombreuses espèces qui y construisent leur nid.

A partir de la mi- mars, la saison de nidification va commencer.

Pour ne pas déranger ou déloger les oiseaux pendant cette 
période cruciale pour leur cycle de vie, l’Office Français de la 
Biodiversité, comme la Ligue pour la Protection des Oiseaux 
(LPO), recommandent de ne pas tailler les haies ni d’élaguer les 
arbres du 15 mars au 31 juillet.

La réponse ? C’est par ici !

ZOOM

https://jardinage.lemonde.fr/dossier-1156-cloportes-indispensables-chaine-decomposition.html

